
スタジオ・ジム スタジオ・ジム スタジオ・ジム スタジオ・ジム スタジオ・ジム スタジオ・ジム プール スタジオ・ジム

13：00～

フ

2020.9.1より

月 火 水 木 金 土 日
プール プール プール プール プール プール

9:00
土曜日・日曜日の営業開始は、

１０：００からとなります。

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:0012:30～ 12:30～ 12:30～ 12:30～ 12:30～ 12:30～

フ フ フ フ フ フリー

13:00
リ リ リ リ リ タイム

13:00｜ ｜ ｜ ｜ ｜ 13：30まで
タ タ タ タ タ
イ イ イ イ イ フ

リ

タ

最終 最終 最終 最終 最終 最終
チェックイン チェックイン チェックイン チェックイン チェックイン チェックイン
20:15 20:15 20:15 20:15 20:15 ム 20:15

21:00 21:00

イ イ イ イ イ

14:00

ム ム ム ム ム

15：00まで

14:00｜

15：00まで 15：00まで 15：00まで 15：00まで

15:00 イ 15:00
ム

16:00 16:00

17:00 17:0017：15まで
18：00～

１7：30閉館

18:00 18：30～ 18：30～ 18：30～ 18：30～ 18：30～ フ
18:00

フ
リ
｜
タ
イ
ム

フ
リ
｜
タ
イ
ム

選
フ
リ
｜
タ
イ
ム

フ
リ
｜
タ
イ
ム

リ 選

手 手 タ
19:00

選 選 手 選 選

20:00
２0：４５まで ２0：４５まで ２0：４５まで ２0：４５まで

｜ 手 19:00
手 手

２１：００閉館 ２１：００閉館

20:00
イ

２0：４５まで

２１：００閉館

フ
リ
｜
タ
イ
ム

２0：４５まで

２１：００閉館２１：００閉館 ２１：００閉館

レッスン開始時間までにはお集まりください。開始10分以降は安全の為入場出来ません。 サンラインスポーツクラブ ０４８－５７２－６５４２


